
11 марта 2026 г.

День Интервал ФКб-2702-51-20
08:20-09:50  

10:00-11:30  

11:45-13:15 Легкая атлетика Лекция Подковырин В.Д. 19-257  

14:00-15:30 Плавание Лекция Овсянникова Е.Ю. 19-259  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30 Гимнастика Практическое занятие Микрюкова М.Г. 19-304  

11:45-13:15 Гимнастика Консультация Микрюкова М.Г. 19-260  

14:00-15:30 Психология профессиональной коммуникации Лекция Солоницына Ю.С. 15-324  

15:45-17:15
Психология профессиональной коммуникации Практическое занятие Солоницына 

Ю.С. 15-324  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50 Экономика Практическое занятие Копытина Ю.А. 19-215  

10:00-11:30 Экономика Консультация Копытина Ю.А. 19-215  

11:45-13:15 Плавание Практическое занятие Овсянникова Е.Ю. 19-159  

14:00-15:30 Физиология общая и физических упражнений Лекция Кадочникова Н.И. 19-260  

15:45-17:15
Физиология общая и физических упражнений Практическое занятие Кадочникова 

Н.И. 19-260  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50 Физиология общая и физических упражнений Лекция Кадочникова Н.И. 19-217  

10:00-11:30 Плавание Практическое занятие Овсянникова Е.Ю. 19-159  

11:45-13:15
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта Лекция Вавилов А.Л. 

19-260  

14:00-15:30
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта Практическое занятие 

Вавилов А.Л. 19-322  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30 Гимнастика Экзамен Микрюкова М.Г. 19-260  

11:45-13:15 Гимнастика Экзамен Микрюкова М.Г. 19-260  

14:00-15:30 Легкая атлетика Практическое занятие Подковырин В.Д. 19-301  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

УТВЕРЖДАЮ

Проректор по образованию

С.В. Никулин

Факультет физической культуры и спорта (ОРУ)

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ
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08:20-09:50  

10:00-11:30  

11:45-13:15  

14:00-15:30  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30  

11:45-13:15  

14:00-15:30  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30 Легкая атлетика Лекция Подковырин В.Д. 19-217  

11:45-13:15 Легкая атлетика Практическое занятие Подковырин В.Д. 19-301  

14:00-15:30 Физиология общая и физических упражнений Лекция Кадочникова Н.И. 19-219  

15:45-17:15
Физиология общая и физических упражнений Практическое занятие Кадочникова 

Н.И. 19-219  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50 Безопасность жизнедеятельности Практическое занятие Постников Н.К. 19-260  

10:00-11:30 Безопасность жизнедеятельности Консультация Постников Н.К. 19-260  

11:45-13:15
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта Лекция Вавилов А.Л. 

19-260  

14:00-15:30
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта Практическое занятие 

Вавилов А.Л. 19-322  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50 Речевые практики Лекция Вылегжанина С.Ю. 19-215  

10:00-11:30 Речевые практики Практическое занятие Вылегжанина С.Ю. 19-215  

11:45-13:15 Экономика Экзамен Копытина Ю.А. 16-404  

14:00-15:30  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту Зачет 

Овсянникова Е.Ю. 19-257  

10:00-11:30 Плавание Практическое занятие Овсянникова Е.Ю. 19-159  

11:45-13:15 Туризм Лекция Вавилов А.Л. 19-260  

14:00-15:30
Психология профессиональной коммуникации Практическое занятие Солоницына 

Ю.С. 15-210  

15:45-17:15
Психология профессиональной коммуникации Практическое занятие Солоницына 

Ю.С. 15-210  

17:20-18:50  

18:55-20:25  
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08:20-09:50  

10:00-11:30  

11:45-13:15
Теория и методика физической культуры и спорта Практическое занятие Попереков 

В.С. 19-260  

14:00-15:30 Легкая атлетика Практическое занятие Подковырин В.Д. 19-301  

15:45-17:15 Безопасность жизнедеятельности Экзамен Постников Н.К. 19-257  

17:20-18:50 Безопасность жизнедеятельности Экзамен Постников Н.К. 19-257  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30  

11:45-13:15  

14:00-15:30  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30  

11:45-13:15  

14:00-15:30  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30 Легкая атлетика Практическое занятие Подковырин В.Д. 19-301  

11:45-13:15 Легкая атлетика Зачет Подковырин В.Д. 19-257  

14:00-15:30  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30 Речевые практики Зачет Вылегжанина С.Ю. 14-328  

11:45-13:15 Речевые практики Зачет Вылегжанина С.Ю. 14-328  

14:00-15:30
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта Зачет Вавилов А.Л. 

19-217  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50 Физиология общая и физических упражнений Зачет Кадочникова Н.И. 19-217  

10:00-11:30 Физиология общая и физических упражнений Зачет Кадочникова Н.И. 19-217  

11:45-13:15 Плавание Практическое занятие Овсянникова Е.Ю. 19-159  

14:00-15:30 Теория и методика физической культуры и спорта Зачет Попереков В.С. 19-259  

15:45-17:15 Теория и методика физической культуры и спорта Зачет Попереков В.С. 19-259  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30 Плавание Зачет Овсянникова Е.Ю. 19-217  

11:45-13:15 Психология профессиональной коммуникации Зачет Солоницына Ю.С. 19-257  

14:00-15:30 Психология профессиональной коммуникации Зачет Солоницына Ю.С. 19-257  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  
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08:20-09:50  

10:00-11:30 Туризм Практическое занятие Вавилов А.Л. 19-001  

11:45-13:15 Туризм Практическое занятие Вавилов А.Л. 19-001  

14:00-15:30 Туризм Практическое занятие Вавилов А.Л. 19-001  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  

08:20-09:50  

10:00-11:30 Туризм Практическое занятие Вавилов А.Л. 19-256  

11:45-13:15 Туризм Практическое занятие Вавилов А.Л. 19-256  

14:00-15:30 Туризм Практическое занятие Вавилов А.Л. 19-256  

15:45-17:15  

17:20-18:50  

18:55-20:25  
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