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Введение

В основу настоящей программы положены теоретические разделы физиологии труда, психологии, гигиены, а также частные вопросы по критериям комфортности и санитарно-гигиеническим требованиям к условиям труда и безопасности в различных сферах производства агропромышленного комплекса (транспортные предприятия, сельские ГЭС, перерабатывающие предприятия, молокозаводы и т.п.).

Программа разработана экспертным советом Высшей аттестационной комиссии по сельскохозяйственным наукам (инженерным агропромышленным специальностям) при участии специалистов кафедры охраны труда МГАУ им. В.П. Горячкина.
1. Основы физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности в техносфере. Критерии комфортности

l. l Понятие об эргономике, инженерной психологии, психологии и физиологии труда, о гигиене труда.

1.2 Микроклиматические условия на рабочем месте.

1.3 Комфортные и допустимые условия труда. Критерии комфортности. 

1.4. Санитарно-гигиенические требования к генеральным планам, производст​венным помещениям.

2. Негативные факторы техносферы, их воздействие на человека и при​родную среду. Критерии безопасности. Опасности технических систем. Качест​венный и количественный анализ опасности. Профессиональный отбор опера​торов технических систем

2.1. Система «Человек- машина- окружающая среда» и её основные экономи​ческие и психофизиологические характеристики на предприятиях различного профиля.

2.2. Влияние негативных факторов техносферы на рабочую зону, работающих и окружающую среду. Классификация вредных и опасных производственных факторов. Нормирование их на предприятиях агропромышлен​ного комплекса (АПК).

2.3. Опасности технических систем и критерии безопасности. Качественный и количественный анализ опасностей. Опасные зоны машин.

2.4. Понятие о теории надёжности технических систем и о теории риска.

2.5. Профессиональный отбор операторов технических систем.

2.6. Медико-профилактические мероприятия охраны труда.

2.7. Методы анализа производственного травматизма и профзаболеваемости. Показатели травматизма, заболеваемости и условий труда.

2.8. Учет требований безопасности при проектировании и изготовлении тех​нических устройств.

3. Инженерно-технические средства снижения травмоопасности и вред​ного воздействия технических систем. Безопасность функционирования авто​матизированных производств

3.1. Технические средства обеспечения безопасности. Требования к ограж​дающим, предохранительным, тормозным, блокировочным устройствам. Типовые решения технических средств защиты. Сигнализация и ее виды. Система цветов и знаков безопасности. Предупредительные плакаты и надписи. Автоматизация про​цессов и дистанционное управление как средство повышения безопасности труда.

3.2. Электробезопасность. Действие электрического тока на организм челове​ка. Факторы, влияющие на опасность поражения током. Классификация электроус​тановок, помещений и условий работы по степени опасности поражения током. Тре​бования к персоналу электроустановок.

Организационные и технические мероприятия защиты от поражения током при работе на отключенных токоведущих частях.

Технические способы защиты от прикосновения к токоведущим частям, от поражения током при повреждении элетроустановок. Защитное заземление. Напря​жения прикосновения и шага. Зануление. Двойная изоляция. Уравнивание и вырав​нивание потенциалов. Изолирующие площадки. Защитное разделение цепей. Малое напряжение. Защитное отключение. Электрозащитные средства. 

Электробезопасность работ вблизи ЛЭП.

3.3. Безопасность в растениеводстве. Анализ производственного травматизма в растениеводстве. Характеристика опасных факторов. Требования к персоналу, об​служивающему машины и механизмы.

Требования безопасности к техническому состоянию машинно-тракторных агрегатов. Безопасность при их комплектовании, их индивидуальном и групповом обслуживании. Требования безопасности к территории (полям, лугам), маршрутам движения, переправам. Меры безопасности при основных видах работ в растение​водстве, овощеводстве и кормопроизводстве, на зернотоках, зерноочистительных сушильных комплексах.

3.4. Безопасность труда при выполнении работ в животноводстве. Требования к персоналу, обслуживающему машины и животных. Общие требования безопасно​сти к производственным помещениям стационарным и мобильным установкам и оборудованию. Безопасность работ в производственных помещениях, на выгульных площадках, на пастбищах.

Порядок приема в эксплуатацию новых помещений. Меры безопасности при обслуживании систем и оборудования для раздачи кормов, уборки навоза, канали​зации, доильных и холодильных установок, при уходе за животными.

3.5. Безопасность труда при техническом обслуживании и ремонте сельхоз. техники.

Меры безопасности при моечных и слесарно-монтажных, газоэлектросварочных работах, при использовании полимерных материалов, обкатке, испытании машин и агрегатов, при работе в аккумуляторных, а также при выполне​нии покрасочных, вулканизационных и столярных работ. Требования безопасности при холодной и горячей обработке металлов. Безопасность труда при использовании энергосилового оборудования. Характеристика опасных факторов. Требования к об​служивающему персоналу. Требования безопасности, предъявляемые к конструк​циям и к эксплуатации энергосилового оборудования. Осмотр, освидетельствова​ние, испытание котлов и сосудов, работающих под давлением. Безопасность ком​прессоров. Автоматика безопасности паровых котлов. Безопасность холодильных установок.

3.6. Безопасность труда на транспортных и погрузо-разгрузочных работах. Анализ травматизма при этих работах. Характеристика основных опасных факто​ров. Требования безопасности к персоналу, к погрузо-разгрузочным площадкам, к складированию материалов, к техническому состоянию погрузо-разгрузочных и транспортных средств. Порядок регистрации, освидетельствования и испытания грузоподъемного оборудования. Дорожные условия. Разработка безопасных транс​портных работ, включая перевозку людей. Предупреждение дорожно-транспортных происшествий.

3.7. Требования безопасности к водным и ледовым переправам.

4. Пожарная безопасность и взрывобезопасность производственных  процессов, зданий и технических систем

4.1. Горение и пожароопасные свойства материалов и конструкций. Классификация зон, помещений и зданий по взрывной и пожарной опасности. Степень огнестойкости зданий. Огнетушащие вещества и техника для тушения пожаров. При​способление сельскохозяйственной техники для тушения пожаров. Противопожарное водоснабжение. Автоматическое обнаружение и тушение пожаров.

4.2. Требования пожарной безопасности к генеральным планам сельскохозяйственных предприятий, к животноводческим помещениям, ремонтным мастерским, стационарному оборудованию и мобильным машинам.

4.3. Защита от статического электричества и молниезащита. Категории и определение необходимости молниезащиты. Исполнение молниезащиты категории 3 и упрощенной. Особенности молниезащиты категории 2.

4.4. Организация пожарной охраны и тушения пожаров на селе. Обязанности руководителей и специалистов по обеспечению пожарной безопасности. Добро​вольная пожарная дружина.

4.5. Особенности тушения на складах, в ремонтных мастерских, при уборке урожая, лесных и торфяных пожаров.

4.6. Обеспечение эвакуации людей из горящего здания, особенности эвакуа​ции животных. Правила поведения студентов при пожаре в учебном заведении, в общежитии.

4.7. Пожарная безопасность и взрывоопасность производственных процессов, зданий и технических систем.

4.8. Пожарные свойства и показатели материалов и строительных конструк​ций. Классификация зон, помещений и зданий по взрывной и пожарной опасности. Степень огнестойкости зданий. Особенности электропроводов и электрооборудова​ния во взрыво- и пожароопасных зонах.

4.9. Огнетушащие вещества и техника для тушения пожаров. Противопожар​ное водоснабжение. Автоматическое оборудование и тушение пожаров. Принципы действия пожарных извещателей.

5. Безопасность функционирования автоматизированных производств

5.1. Общие вопросы электробезопасности. Действие электрического тока на человека. Кратковременно и длительно допустимые значения тока и напряжения. Другие факторы, влияющие на исход поражения. Классификация электроустановок по напряжению и помещений с электрооборудованием по окружающей среде с точ​ки зрения опасности поражения током. Требования к персоналу, обслуживающему электроустановки.

5.2. Защита от поражения током из-за прямого прикосновения к токоведущим частям. Изоляция проводов и режим работы нейтральной точки сети с точки зрения электробезопасности. Ограждение неизолированных проводов или расположение их на высоте. Блокировки, обеспечивающие безопасность электроустановок. Электро​защитные средства, переносные и стационарные указатели наличия напряжения на токоведущих частях. Плакаты и знаки электробезопасности.

5.3. Технические способы защиты от поражения током при повреждениях электроустановок. Принцип защитного заземления. Конструкции и методы сооружения заземлений. Естественные заземления. Нормирование сопротивления зазем​ляющих устройств в электроустановках до и выше 1000В. Проверка заземляющих устройств и индивидуальных защитных проводников в процессе эксплуатации.

Зануление и конструктивные варианты его выполнения. Экспериментальная проверка работоспособности зануления в процессе эксплуатации.

5.4. Защитное отключение. Двойная изоляция, уравнивание и выравнивание напряжения, изолирующие площадки защитное разделение цепей, малое напряже​ние. Классификация электротехнических изделий по способу обеспечения электро​безопасности. Защита от опасности перехода более высокого напряжения на сторо​ну более низкого напряжения трансформатора. Вынос потенциала с заземления под​станции по нулевому проводу.

5.5. Техника безопасности при электромонтажных работах. Требования к средствам для работы на высоте и их использованию. Требование безопасности при перемещении грузов вручную и на катках, при использовании грузоподъемных ма​шин, их регистрация, обследование и испытания. Особенности требований при подъеме электрических машин и трансформаторов.

Техника безопасности при вырубке деревьев для подготовки трассы ЛЭП, при сборке и установке опор, монтаже проводов, в частности через другие действующие воздушные линии.

Техника безопасности при прокладке кабелей в земле, в колодцах и тоннелях, при земляных работах, в частности вблизи других действующих кабелей, при мон​таже кабельных муфт и сухих разделок, при использовании паяльных ламп.

5.6. Техника безопасности при ремонте электрооборудования: при слесарных и станочных работах, при сварке, пайке, газовой резке. Автоматика безопасности при смене сварочного электрода и работе на прессовых станках.

Требования безопасности к ручным электрифицированным инструментам и ручным переносным светильникам. Проверка их исправности и правила безопасно​го использования.

5.7. Техника безопасности при эксплуатации электроустановок. Техника безопасности при основных эксплуатационных работах в электроустановках напря​жением до 1000 В. Технические и организационные мероприятия электробезопасно​сти при работах на токоведущих частях со снятием с них напряжения. Условия про​изводства работ на токоведущих частях под напряжением до 1000 В.

Особенности мер электробезопасности при работах на проводе воздушной линии напряжением до 1000 В с телескопической вышки и с подъемом до верха опоры отключенной линии.

Особенности техники безопасности при эксплуатации электроустановок на​пряжением выше 1000 В; при эксплуатации и ремонте ЛЭП без подъема на опору или с подъемом, но за 2(1 )м до уровня нижних проводов, а также при эксплуатации мачтовых потребительских подстанций или переключательных пунктов.

Особенности техники безопасности при эксплуатации двигателей и генерато​ров, а также передвижных электроустановок.

Особенности требования безопасности при работе на животноводческих фер​мах, на зерновых токах, при подготовке новых сельских электроустановок к сдаче в эксплуатацию, при опробовании и приемо-сдаточных испытаниях электрооборудо​вания.

5.8. Требования электробезопасности при установке, эксплуатации и ремонте ДВС, паровых котлов и пастеризаторов. Регистрация освидетельствование и гид​равлические испытания паровых котлов и сосудов, работающих под давлением. Ав​томатика безопасности паровых котлов. Безопасность холодильных установок, их освидетельствование и гидравлические испытания.

5.9. Охрана труда при обслуживании гидросиловых установок и гидротехниче​ских сооружений на насосных станциях и сельских ГЭС. Требования техники безо​пасности при эксплуатации и ремонте насосов, гидротурбин, трубопроводов, гидро​технических сооружений. Правила безопасности при водных и ледовых переправах.

6. Измерения и расчеты в области охраны труда

6.1. Методы измерения и приборы для контроля микроклиматических усло​вий на рабочем месте, а также запыленности, загазованности, шума, вибрации, ос​вещенности, излучений, радиоактивного заражения, сопротивления изоляции и рас​текание тока в землю с заземлителя, сопротивления заземляющих и других защит​ных проводников в частности (только для специальности 311400)- петли проводни​ков «фаза нуль», или тока однофазного короткого замыкания на зануленной части.

6.2. Расчет устойчивости тракторного агрегата, устойчивости движения трактора поперек склона, и при повороте продольной статической устойчивости, кана​тов и чалочных цепей (кроме специальности 311400).

6.3. Расчетное определение допустимого сопротивления искусственного заземления подстанций и его размеров.

6.4. Расчетная проверка работоспособности зануления (только для специаль​ности 311400).

6.5. Расчет пожарного запаса воды, высоты стержневого и тросового молние​отвода.

6.6. Понятие о расчете площади окон для естественного освещения на задан​ном рабочем месте.

6.7. Расчет искусственного освещения (кроме специальности 311400).

6.8. Расчет экономических последствий травматизма и заболеваемости на производствах в АПК. 

7. Правовые нормативно-технические основы управления безопасностью жизнедеятельности. Системы контроля требований безопасности

7.1. Охрана труда в основных законодательных актах. Конституция РФ. Ко​декс законов о труде, федеральный закон России «Об основах охраны труда в РФ». Гражданский и уголовный кодексы. Система стандартов безопасности труда. Нор​мы, правила и инструкции. Режим рабочего времени и отдыха.

7.2. Охрана труда женщин и подростков.

7.3. Государственный надзор, ведомственный и общественный контроль охра​ны труда. Расследование и учет несчастных случаев на производстве.

7.4. Ответственность должностных лиц за нарушения законов, стандартов, норм, правил и инструкций по охране труда. Возмещение ущерба здоровью постра​давшим при несчастных случаях на производстве или профессиональных заболева​ниях.

7.5. Обязанности по охра​не труда руководителей и специалистов. Служба охраны труда, её функции.

7.6. Отражение охраны труда в коллективных договорах и приложения к ним. Паспортизация рабочих мест. Номенклатура меро​приятий по охране труда. Соглашение по охране труда. Обеспечение индивидуаль​ными средствами защиты.

7.7. Обучение, инструктажи, аттестация по охране труда.

7.8. Структура и порядок разработки инструкций по охране труда для рабочих мест. Пропаганда охраны труда.
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