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Овсянникова Елена Юрьевна 
Педагогический институт 

Факультет физической культуры и спорта  

Кафедра спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры 

Образование: высшее, специалитет «Физическая культура и спорт», магистратура «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)», ученая степень: кандидат педагогических наук. 

Занимаемая должность: доцент 

Преподаваемые дисциплины: Теория и организация адаптивной физической культуры, Частные методики адаптивной физической культуры, Проектная и научно-исследовательская деятельность, Современные проблемы адаптивной физической культуры, Технологии гидрореабилитации лиц с отклонениями в состоянии здоровья, Современные технологии обучения движению лиц с отклонениями в состоянии здоровья, Плавание, Технологии физкультурно-спортивной деятельности. 
Сфера научных интересов: теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной физической культуры. 
Повышение квалификации: 
2017 г. – программа «Повышение иноязычной профессиональной коммуникативной компетенции преподавателя вуза: разговорный английский язык», ВятГУ, г. Киров.
2017 г. – программа «Теория и методика гидрореабилитации», НГУ им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петегбург.

2018 г. – программа «Обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи», ВятГУ, г. Киров.

2018 г. – программа «Содержание и технологии деятельности инструктора по виду спорта», ВятГУ, г. Киров.
2018 г. – программа «Обучение и социально-психологическое сопровождение обучающихся с инвалидностью», ВятГУ, г. Киров.

2019 г. - «Инклюзивное образование: Современные образовательные и информационно-коммуникационные технологии в инклюзивном образовании», ВятГУ, Киров. 

2020 г.- дополнительная профессиональная программа «Анатомо-физиологические, медико-биологические, возрастные и гигиенические аспекты мониторинга в сопровождении физической культуры и физической реабилитации», ВятГУ, г. Киров.

2020 г. - дополнительная профессиональная программа «Научно-методические и психолого-педагогическое сопровождение физической и адаптивной физической культуры и спорта», ВятГУ, г. Киров.
Награды: 

2013 г. – медаль «От Президента Российской Федерации» за вклад в подготовку и проведение XXVII Всемирной летней универсиады 2013 года в г. Казани. 

2013 г. – грамота к памятной медали «От Президента Российской федерации» за вклад в подготовку и проведение XXVII Всемирной летней универсиады 2013 года в г. Казани. 

2016 г. – благодарственное письмо Законодательного собрания Кировской области за добросовестный труд, плодотворную работу по подготовке высококвалифицированных специалистов, развитию и совершенствованию учебно-воспитательного процесса.
Общий стаж работы: 28 лет 

Стаж работы по специальности: 24 лет 

Основные научные работы: опубликовано более 62 научных статей, в том числе Scopus и Web of Science.
