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Перед вами зачаровывающий калейдоскоп знаний и 

исследований из истории цвета и цветовосприятия

Денис Песков, обозреватель Forbes

В 21 веке с наступлением эры визуальной 

информации мы хотим знать о цвете как можно 

больше. Откуда взялся тот или иной оттенок? Как 

устроены цветовые "семьи"? Какие 

драматические и комические истории связаны с 

тем или иным оттенком? Английская 

журналистка Кассия Сен-Клер, изучающая цвет 

всю свою жизнь, провела целое расследование и 

предлагает вам окунуться в удивительный и 

непредсказуемый мир цвета.
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История цветов Сен-Клер – это яркая история науки и 

искусства
The Wall Street Journal



Свет, таким 

образом, это 

цвет, а тень –

отсутствие его.
Дж. М.У. Тернер, 1818

Белизна и все

серые цвета

между белым

и черным могут

быть составлены

из цветов, и белый 

солнечный свет

составлен из

всех первичных

цветов, смешанных

в должной

пропорции.
Сэр Исаак Ньютон, 1704

Не будь тюбиков

с краской, не было

бы… ничего из того,

что журналисты 

позднее окрестили 

импрессионизмом.
Пьер-Огюст Ренуар, 

дата неизвестна

Наилучший возможный 

признак цвета – когда 

никто из тех, кто его 

видит, не знает, как 

назвать его.
Джон Рескин, писатель и художник, 1859

Я не верю, что 

существуют какие-то 

«отталкивающие» 

цвета.
Дэвид Хокни, 2015



Сегодня цвет из абстрактного понятия превращается в

постоянного спутника нашей жизни. Набор цветных

карандашей в детстве, определяющий самые первые названия

цветов (красный, синий, желтый, зеленый, коричневый,

черный…), сигнальные цвета светофора, потом мы взрослеем,

садимся за компьютер, и вот уже аббревиатура RGB (красный,

зеленый, синий) становится новым алфавитом. В начале

двадцать первого века с наступлением эры визуальной

информации у человечества возникает потребность определять

и узнавать о цвете больше.

Автор книги пустилась в историческое путешествие, пытаясь

узнать, какие цвета сопровождали цивилизацию на разных

поворотах истории.

В одних очерках сделан акцент на рассказах и традициях,

использовании цветов в одежде или архитектуре; другие

открывают тайны химии и даже алхимии…
Мельгунова Н.(научный редактор)



Желтый

• В Китае оттенок цвета яичного желтка был любимым цветом императоров.

• В Индии этот цвет соотносился с чем-то духовным, а не мирским. Желтый 

символизировал спокойствие и знание.

• Историк искусств Б.Н. Госвами описывал его как «яркий светящийся цвет, который 

обеспечивает миропорядок, поднимает дух и улучшает проницательность».

• Ле Гальенн заметил в своем эссе, что «желтый живет привольной, разнообразной 

жизнью».

Гуммигут

• В 1835 году в трактате о пигментах Джордж Филд расплывчиво излагал: «… в 

основном, говорят, он происходит из Камбоджи, что в Индии, и сообщают, что это 

продукт нескольких деревьев».

• Художники в Японии, Китае, Индии веками использовали этот краситель на 

живописных свитках, для создания инициалов или миниатюр.

• Рембрант предпочитал его среди масляных красок – гуммит приобретал золотой 

оттенок, который часто нимбом окружает фигуры людей на его картинах.

Опермент
• Опермент – природный минерал: канареечно – желтый сульфид мышьяка (As2S3).

• В натуральном виде он блестит, напоминая золото. Этот пигмент натурального 

происхождения наряду с охрой использовали еще древние египтяне.

• Немецкий торговец Георг Эберхард Румф вспоминал случай в Батавии в 1660 году, 

когда женщина приняла слишком много опермента. Она сошла с ума и «лазила по 

стенам, как кошка».



Оранжевый

• Оранжевый, возможно единственный цвет, названный по имени фрукта. Первыми 

апельсин окультурили, видимо, китайцы, а из Китая он постепенно 

распространился на Запад.

• В 1910 году в книге «О духовном в искусстве» русский художник - абстракционист 

Василий Кандинский так писал про оранжевый цвет: «Он похож на человека, 

убежденного в своих силах».

• При всем уважении к Кандинскому, лучшей характеристикой будет следующая: 

«оранжевый похож на человека, который отчаянно пытается убедить 

окружающих в своей силе».

Шафрановый

• Шафрановый цвет, средний между желтым и оранжевым, был всегда 

востребован. Самые известные одежды такого цвета – это рясы буддийских 

монахов.

• Шафран сообщает окрашиваемому полотну очень яркий цвет – говорят, что 

Александр Македонский красил волосы шафраном, чтобы они выглядели 

безупречно золотыми.

• Зороастрийские жрецы добавляли шафран в чернила для записи молитв, 

ограждающих от зла.

• Позже иллюстраторы монастырских книг использовали шафран как 

альтернативу золоту.



Красный

• Психологов давно завораживает воздействие красного на человеческую психику. 

Так, исследование 2007 года проверяло воздействие красного на работу 

интеллекта. Испытуемым предлагалось решать анаграммы. Те, кому достались 

тестовые задания в красных обложках, показали результаты хуже, чем те, кто 

выполнял работы в зеленых или черных обложках.

• В той же мере, в которой красный символизирует власть, он воплощает 

вожделение и агрессию.

• Художники всех мастей в поисках драматизма, и глубины на своих полотнах 

охотно обращались ко всем оттенкам красного-от бычьей крови до цвета хурмы.

Марена (краповый)

• «Цветок очень маленький, зеленовато-желтого цвета,-говорил Уильям Генри 

Перкин, ученый и предприниматель.- Корень мясистый, цилиндрической формы, 

красновато-желтый». Марена издревле использовалась в качестве красителя.

• В Египте ее использовали примерно с 1500 года до н.э.-ткань, окрашенная 

мареновым корнем, была найдена в гробнице Тутанхамона.

• Марена придавала необходимый праздничный цвет свадебным одеждам, ее 

использовали для покраски мундиров солдат британской армии.

Киноварь

• В 1912 году, Василий Кандинский писал, что такой красный цвет, как киноварь, 

как «постоянство острого чувства; он подобен равномерно пылающей страсти; 

это уверенная в себе сила, которую нелегко заглушить, но которую можно 

погасить синим, как раскаленное железо остужается водою».



Пурпурный

• Представление о том, что пурпурный – особенный цвет, атрибут могущества, 

распространено удивительно широко. Сейчас он считается вторичным цветом 

и на цветовых кругах художников располагается между первичными красным и 

синим.

• Пурпур – цветовой символ роскоши и неумеренности, это цвет правителей.

• Византийский обычай декорировать царскую родильную палату порфмиром и 

пурпурными тканями, чтобы пурпур стал первым цветом, который увидит 

новорожденный наследник престола, отразился в выражении «порфированный», 

что означало рожденный в царской семье. 

Орсель (французский пурпур)

• Цвета обнаруживаются порой в совершенно неожиданных местах. Орсель (он 

же леканора, лакмусовый ягель, шведский мох) – это темный пурпурно-красный 

пигмент, добываемый из лишайников.

Фиолетовый

• Пристрастие к фиолетовому сформировалось на двух новомодных теориях. 

Одной из них было убеждение импрессионистов в том, что цвет тени должен 

быть дополнительных цветов. Поскольку дополнительным цветом к желтому 

солнечному свету является фиолетовый, естественно считать, что цветом 

тени должен стать фиолетовый. В 1881 году Эдуард Смане объявил своим 

друзьям, что он наконец обнаружил истинный цвет атмосферы. «Это 

фиолетовый, - сообщил художник. Цвет свежего воздуха – фиолетовый. Не 

пройдет и трех лет, как все будут работать фиолетовым».



Синий
• Синий традиционно считается цветом печали, но в жизни и культуре многих 

народов, включая древних египтян, индусов и племя туарегов из Северной 

Африки, синий цвет и синие вещи занимают особое место.

• Многие компании и организации считают темно-синий спокойным и 

вызывающим доверие, используя его для оформления своих логотипов и 

униформы сотрудников.

• Римляне ассоциировали синий с варварством: авторы того периода упоминали, 

что кельты перед боем раскрашивают тела в синий цвет. Носить одежду синего 

цвета в Риме означало либо носить траур, либо навлекать несчастье.

Небесная лазурь (церулеум)

• Голубой имеет установившуюся репутацию цвета, помогающего людям 

выразить мысли и образы, имеющие отношение к духовной сфере.

• В конце Второй мировой войны символом Организации Объединенных Наций  

было выбрано изображение карты мира, обрамленное парой оливковых ветвей на 

серовато лазурном фоне. Дизайнер Оливер Лундквист, создавший этот герб, 

выбрал такой цвет потому, что тот «противоположен красному, цвету войны».

Индиго
• Индиго – самый стойкий краситель натурального происхождения. 

• Индиго стал цветом рабочих «синих воротничков» – и не только в Европе, но и в 

Японии, и в Китае, где серовато-синие «френчи Мао» в XX веке носили 

практически все мужчины. Эта ассоциация с одеждой рабочих классов 

обеспечила индиго непреходящее наследие, физическим воплощением которого 

стали синие джинсы.



Ярь-медянка

Зеленый

• Сегодня зеленый цвет связан с благостными образами вроде сельской пасторали 

или сохранения окружающей среды. Несмотря на ассоциацию этого цвета с 

чувством зависти, в целом он воспринимается как спокойный и 

умиротворяющий, порой даже стильный и роскошный.

• В Древнем Египте зеленый цвет обозначался иероглифом в виде стебля папируса 

– растения, к которому египтяне относились с особенным почтением.

• Во многих культурах этот цвет ассоциируется с садами и весной, то есть с 

перерождением.

• В средневековой исламской поэзии священная гора Каф, небо над ней и вода у ее 

подножья описаны в разных тонах зеленого. Поэтому флаги многих исламских 

стран, включая Иран, Бангладеш, Пакистан и Саудовскую Аравию, зеленые.

• На Западе зеленый цвет часто связывали с утонченными весенними дворцовыми 

ритуалами.

• Ярь-медянка – карбонат естественного происхождения, формирующийся на 

поверхности меди и ее сплава бронзы при воздействии на них кислорода, воды, 

углекислого газа или серы.

• Стихии понадобилось примерно 30 лет, чтобы полностью «перекрасить» 

Эйфелеву башню из медно-розового в зеленый.

• Кроме того, ярь - медянка обесцвечивалась и вступала в реакцию с другими 

красителями. Ченнино Ченнини жаловался: «Если тебе хочется сделать 

превосходную краску для травы, то получишь на вид прекрасную, но непрочную». 

Его правоту подтверждают работы множества художников – от Рафаэля до 

Тинторетто,-на чьих полотнах листва «пожухла» до почти кофейного тона.



Коричневый

• Коричневый не цвет, а оттенок. Его не найти в радуге или на простом цветовом 

круге; его получают, добавляя черный или серый цвета к желтым, оранжевым или 

смешивая три первичные краски: красную, желтую и синюю.

• Ярких, сияющих оттенков коричневого просто не существует, поэтому 

средневековые художники и модернисты презирали этот цвет.

• Для живописцев Средних веков. Принципиально не смешивавших краски, коричневый 

изначально был «нечистым».

Хаки

• Слово «хаки» англичане заимствовали из урду – означает «пыльный» – и называли 

так одежду цвета пыли, предназначенную в основном для военных.

• Пыльная светло-коричневая униформа – если под рукой не оказывалось достаточно 

грязной речки, ее окрашивали при помощи кофе, чая, земли смолотого карри –

стихийно распространялась по частям и подразделениям британской Индийской 

армии с 1860 по 1870 год.

Бурый
• Бурый – это блекловатый карамельно-рыжий цвет; оттенок пожухшей листвы и 

травы, один из первых цветов, получивших собственное имя в английском языке.

• С начала XIV века этим цветом описывают отдыхающую под паром пашню, 

набирающуюся сил для новой посевной.

• Кроме этого, этим словом описывали масть животных, позволяющую им 

сливаться с окружающим ландшафтом.



Черный

• «Природа знает только цвета, - как-то объявил Ренуар. – Белый и черный цветами 

не являются». Подобно белому, черный – это манифестация света, точнее его 

отсутствие.

• Черный цвет несет флер смерти с незапамятных времен, притягивая и 

отталкивая людей одновременно.

• Черный часто ассоциируется с финалом, но присутствует и при начале вещей. 

Древним египтянам этот цвет напоминал о богатом иле, каждый год 

остававшимся после разливов Нила и делающим землю плодородной.

Серый Пейна

• Ища замену натуральным черным пигментам художник - пейзажист Уильям 

Пейн разработал рецепт соединения берлинской лазури, желтой охры и карамзина. 

Он назвал полученный пигмент своим именем.

• Почему же художники так любят серый Пейна? Частично из-за феномена, 

известного сегодня как «воздушная перспектива».

Меланин

• В отличие от растений, царство  животных обладает пигментом под названием 

меланин, который позволяет получить «истинный», чистый черный цвет. 

• Встречается меланин двух видов – эумеланин и феомеланин. Сочетание этих видов 

дает широкий спектр расцветок кожи, перьев и меха – от чалого до коньячного 

рыжевато – бурого, а в наивысшей концентрации – «собольего» черного.



Белый
• Белый цвет придаст всему инаковость. Если бы цвета были людьми, белым 

восхищались бы, но он вряд ли стал бы популярным: он слишком эксклюзивен, 

аристократичен и невротичен.

• Для начала, его нелегко создать. Его нельзя получить, смешивая другие краски, -

придется начать со специального белого пигмента.

• Белый цвет доступен художникам благодаря одному из самых популярных 

пигментов, известных человечеству, - свинцовым белилам.

Свинцовые белила
• По своему составу свинцовые белила – это основной карбонат свинца с 

кристаллической молекулярной структурой; густой, непрозрачной, тяжелый 

состав.

• Есть все основания полагать, что свинцовые белила начали производить в 

Анатолии еще с 2300 года до н.э.

• У свинцовых белил был один недостаток – смертельно опасный. В статье, 

опубликованной в 1678 году в журнале «философские труды Королевского 

общества», сэр Филиберто Вернатти описывая участь тех, кто занимался 

производством свинцовых белил: « Травмы, случающиеся с рабочими: внезапная боль 

в желудке…  они страдают от острой лихорадки, резких приступов астмы и 

удушья…головная боль, слепота, слабоумие…»

Известковая побелка
• Литературным звездным часом этой краски стал известный эпизод из 

«Приключения Тома Сойера» Марка Твена (1876 г). Тетя Полли наказала Тома, 

перепачкавшегося в драке, и приказала побелить «тридцать ярдов деревянного 

забора в девять футов вышины».

Свинцовые белила
Слоновая кость
Серебро
Известковая побелка
Изабеллин
Меловой
Бежевый



Так часто истории

цветов – те немногие,

что есть, - относятся 

к самым недавним

событиям и вопросам

стиля и манеры письма.

История изобразительного

искусства – это одно,

история цвета – другое,

взаимно дополняясь,

они дают гораздо более

масштабное видение.

Мишель Пастуро, историк-медиевист, 2015

Аддитивное 

смешение цветов

Субтрактивное смешение 

цветов


